
               
              Stundenplan der Ballettschule Menningen

• Kurse mit Ulrike Ferber haben die Abkürzung U.F. Samantha Cameron gibt die Kurse mit S.C. Alle anderen Kurse unterrichtet Susanne Menningen.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

9.00-10.30 
Yoga (U.F.)

 11.15-12.15 
2. Grad Anfänger 
7-9 Jahre

14.45-15.30 
Pré-Primary 
4-5 Jahre 

14.30-15.30 
1. Grad Anfänger (S.C.) 
6-7 Jahre

14.30-15.30 
2. Grad Anfänger 
7-9 Jahre

15.30-16.30 
1. Grad Anfänger 
6-7 Jahre

15.30-16.15 
Pré-Primary (S.C.) 
4-5 Jahre

15.45-16.45 
1. Grad Anfänger 
6-7 Jahre

15.00-16.00 
3. Grad Anfänger 
8-10 Jahre

16.15-17.15 
3. Grad 
9-11 Jahre 

16.45-17.45 
3. Grad 
10-12 Jahre

16.45-17.30 
Primary Anfänger 
5-6 Jahre

16.45-17.45 
3. Grad 
11-13 Jahre

16.15-17.15 
Intermediate Foundation 
12-14 Jahre

17.15-18.15 
Intermediate 
13-15 Jahre 

17.45-19.00 
Pointe Class/Boys Class 
16-17 Jahre

17.30-18.45 
Intermediate 
14-16 Jahre

18.15-19.30 
Free Ballet Class 
15-18 Jahre 

18.00-19.00 
Intermediate Foundation 
13-14 Jahre

18.30-19.30 
Intermediate 
15-16 Jahre

19.45-20.45 
Body Workout  
nach Callanetics

19.00-20.30 
Free Ballet Class

19.30-20.45 
Ballett Fortgeschritten 1 
Erwachsene

19.15-20.30 
Ballett Mittelstufe 
Erwachsene

19.30-20.30 
Body Workout  
nach Callanetics


